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IV CONGRESSO INTERNAZIONALE

Fragil-mente adolescenti
Tra Narciso ed Eco: adolescenza in crisi

Fragile adolescents
Between Narcissus and Echo: adolescence in crisis

1-3 Dicembre 2024
Capitaneria di Porto, MSC World Europa e MSC Lyrica
Civitavecchia

Mentre Narciso spaventava i cervi per spingerli dentro le reti, lo vide quella ninfa canora, che non sa tacere se parli, ma
nemmeno sa parlare per prima: Eco che ripete i suoni. ..... ma come ora, benché loquace, non diversamente usava la
sua bocca, non riuscendo a rimandare di molte parole che le ultime. La ninfa s’infiamma di amore, soffrendo la sua aspra
pena, la sua crudele mutilazione, che non le permette di tentare; ma, e questo le & permesso, sta pronta ad afferrare i
suoni, per rimandargli le sue stesse parole... (Ovidio, Le Metamorfosi)
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Massimo Guido (Civitavecchia), Chiara lonio (Milano), Maria Regina Morales (Varese), Concetta Polizzi
(Palermo), Salvatore Savasta (Cagliari)
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Narciso ed Eco: due giovani, due fragilita, una relazione fragile ....che accompagneranno
il 4° Congresso della Societa lItaliana di Psicologia Pediatrica con cui si vuole porre al
centro del dialogo tra i vari professionisti (psicologi, medici, assistenti sociali, pedagogisti,
educatori, insegnanti...), che a vario titolo si occupano di promozione della salute, il
malessere degli adolescenti, tra vecchie e nuove fragilita, espresse fondamentalmente
attraverso il corpo... un corpo a volte “bramato”, a volte esposto e ossessivamente amato,
altre volte mutilato, violato...e in certi casi, un corpo sofferente per via della malattia, o
ancora...tormentato dalle dipendenze ....

Il Congresso vuole essere, dunque, un’occasione di confronto, di discussione tra
professionisti e giovani in formazione, partendo dalle parole, dall’esperienza, dalle
domande degli adolescenti stessi, per trovare strade maestre per lintervento, per la
ricerca, per la formazione...

DRAFT PROGRAM

Domenica 1 Dicembre 2024
Capitaneria di Porto di Civitavecchia

e 12:30-14:00: Registrazione partecipanti e Cocktail di benvenuto
e 14.00- 14.30: Video e apertura dei lavori congressuali a cura del Direttivo SIPPed
e 14.30-15:00: Saluti istituzionali
Sono stati invitati:
- Marco Piendibene, Sindaco di Civitavecchia
- David Lazzari, Presidente Ordine Nazionale degli Psicologi
- Antonella Brighi, Coordinatore Sezione di Psicologia dello Sviluppo e
dellEducazione AIP

Coordinano: Vassilios Fanos e Aurora Donzelli

e 15:00 - 15:30: Il dottor Amnesia tra fiction e realta.
Chiara lonio intervista Pierdante Piccioni e Luca Argentero
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(Palermo), Salvatore Savasta (Cagliari)
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o 15:30-16:40 Letture magistrali
- Se Narciso si fosse innamorato di Eco. Il corpo negato in adolescenza, tra
trappole reali e finte liberta, Giovanna Perricone (Palermo)

e Annette La Greca (Miami)

Introducono e coordinano: Momcilo Jankovic (Milano) e Sabrina Bonichini (Padova)

16:45-19:00 Simposio “I tanti volti di Narciso ferito: adolescenti fragil-mente
disregolati?”

Teen Talk: i ragazzi parlano...i ragazzi chiedono...
Federica Davi e Alessandro Rosselli

- La distorsione dellimmagine corporea nell’anoressia nervosa: strategie
terapeutiche, Maria Gloria Gleijeses (Napoli)

- La neuromodulazione nei disturbi della nutrizione e della alimentazione,
Marco Carotenuto (Napoli)

- Disturbi endocrini nei ragazzi con disturbi del comportamento alimentare,
Anna Maria Fulghesu (Cagliari)

- Messaggi silenziosi: quando il corpo racconta cio che la voce nasconde,
Giulia Ciuffo, Viola Santi (Milano e Pavia)

- A che corpo giochiamo? Riflessioni su disregolazione emotiva, costruzioni
relazionali e rischio di sviluppo di dipendenze in adolescenza,
Antonio Carollo (Palermo) ed Elisabetta Bertagnolli (Trento)

- Narcisismo e condotte antisociali in adolescenza: il non-senso nel disagio
adolescenziale, Aurora Donzelli (Siracusa)

- Dal selfie allo scatto condiviso. Foto e uso delle immagini come strumento
terapeutico per ritrovare i contatti persi, Michele Cannavo (Catania)

Introducono e coordinano: Chiara lonio (Milano), Gianfranco Trapani (Sanremo)
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Lunedi 2 dicembre 2024
MSC World Europa

10:30-11:10 Lettura magistrale

L’asse intestino e cervello: implicazioni cliniche in Pediatria dai primi 1000 giorni
all'adolescenza, Vassilios Fanos (Cagliari)

Introduce e coordina: Marco Carotenuto (Napoli)

11:15-13:15 Simposio “Afrodite ed Efesto fragil-mente in relazione. Il corpo violato
tra fantasia e desiderio”

Teen Talk: i ragazzi parlano...i ragazzi chiedono...
Federica Davi e Alessandro Rosselli

- Intelligenza artificiale e corpo degli adolescenti, Francesco Velardi (Roma)

- Manifestazioni dei livelli di ansia in bambini/adolescenti durante la pandemia da
Covid 19, Giorgina Kuli Lito, A. Shkembi, E. Skenderi (Tirana)

- L’immagine di Sé in oncoematologia pediatrica: corpi violati che resistono
Concetta Polizzi (Palermo), Momcilo Jankovic (Milano)

- Corpi che parlano: autolesionismo e disregolazione emotiva, M. Regina
Morales e Manuel Glauco Carbone (Varese)

- | corpi violati nelle condizioni di urgenza ed emergenza pediatrica: letture
integrate di uno stesso fenomeno, Valentina Fontana, Patrizia Ajovalasit
(Palermo)

- Adolescenti in chirurgia pediatrica e immagine corporea, Vincenzo
Domenichelli, Francesco Italiano (Rimini)

Introducono e coordinano: Carmelo Romeo (Messina), Massimo Guido (Civitavecchia)

13:15-14:30 LUNCH

14:30 - 16:45 Simposio “Quando la natura &€ matrigna. Fragil-mente adolescenti
nelle malattie rare”

Teen Talk: i ragazzi parlano...i ragazzi chiedono...
Federica Davi e Alessandro Rosselli
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Comitato Organizzatore: Vassilios Fanos (Cagliari), Momcilo Jankovic (Monza), Giovanna Perricone
(Palermo), Aurora Donzelli (Siracusa)



Societa Italiana di Psicologia Pediatrica - S.I.P.Ped

- Le neurofiboromatosi: problematica complessa dal punto di vista medico e
psicologico, Salvatore Savasta (Cagliari), ........

- L’adolescente e il monitoraggio a distanza: risultati di una revisione sistematica,
Agata Polizzi (Messina)

- Il contributo di ricerca della SIPPed: bisogni e rappresentazioni di adolescenti
con patologie rare e dei loro genitori, Concetta Polizzi (Palermo), Margherita
Siciliano (Napoli)

-l corpo dell'adolescente nella sindrome di Prader Willi, Luca Filighera
(UNIAMO Milano)

- La vulnerabilita degli adolescenti nelle malattie gravi: alcune riflessioni,

Gianni Biondi (Roma)

- Alessitimia ed Intolleranza all'Incertezza: Fenomeni Soggiacenti I'Esperienza di
Malattia di Pazienti Affetti da Diabete di Tipo 1, Emanuele Maria Merlo
(Messina), Liam Alexander MacKenzie Myles (Oxford)

Introducono e coordinano: M. Regina Morales (Varese) e Giuseppe Squazzini (Imperia)

Martedi 3 dicembre
MSC Lirica

10:30-11:10 Lettura Magistrale
- Psicopatologia dell’adolescenza, Renata Tambelli (Roma)
Introduce e coordina: Gianni Biondi (Roma)

11:15-12:30  Simposio “Viaggio tra Eros e Psiche fragil-mente adolescenti.
Relazioni intime tra affettivita e sessualita”

- L’educazione alla sessualita per la salute delle relazioni intime: percorso SIPPed,
Giuseppe Fricano e Concetta Polizzi (Palermo)

- Non ci potevo credere! Le gravidanze precoci tra perdita del “corpo infantile” e
nuova immagine del Sé adolescenziale, Giuseppe Canzone, Giovanna Perricone,
e Marylea Spedale (Palermo)

- Adolescenti e amore: quali competenze per stare bene nelle relazioni sentimentali?,
Gaia Cucci (Milano)
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- Adolescenti e intimita violata: presente e futuro delle risorse in ospedale,
Debora Simonetti (Campobasso) e Barbara De Vito (Torino)

Introducono e coordinano: Emanuela Confalonieri (Milano), Osama Al Jamal, (Cagliari)
12:30 - 13:15 TEEN TALK conclusivo. | ragazzi parlano...i ragazzi chiedono...
- Laconversione di Narciso: 108 volte mi perdono. Dalla solitudine delle apparenze

alla pienezza dello spirito
Federica Davi e Alessandro Russelli dialogano con Fabio Mancini

13:15 - 14:00 Questionario ECM e Soft lunch di saluto

Un particolare ringraziamento alla compagnia MSC Crociere

E agli SPONSOR

Comitato Maria Letizia Verga
Fondazione Magica Cleme
Fondazione Camerani & Pintaldi
Italian Global Health Action
Esprinet
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